
 
Praktijk Frank Godschalk 

Rust – Balans - Wijsheid 

 
De reis naar huis voor respect en 
wijsheid 
 
 

 

Ik breng u terug bij uzelf, uw innerlijk weten. 

• Hoe? Door u te bevrijden van alle 
verbindingen die niet op respect zijn 
gebaseerd.  

Ik leer u te voelen 

• Wie u bent  
• Wat u bent  
• Wat betekent het gevoel dat u waarneemt 

De mens heeft drie lichamen: 

1. Zijn Fysieke lichaam 

2. Zijn Geestelijk lichaam 

3. Zijn Ziel lichaam 

Oorzaak en gevolg: 

Elke klacht heeft een oorzaak.  

Stap 1. De gedachte 

Stap 2. De intentie 

Stap 3. De verbinding  

De verbinding hecht zich aan je lichaam als een 
energetisch koord. Naar beide personen. 

Het resultaat van de verbinding: 

1. Je voelt je minder prettig 

2. Je krijgt last van milde pijntjes als 
hoofdpijn etc. 

3. Je krijgt een ziekte op één van de drie 
lichamen 

4. Je ervaart de last en gaat zoeken naar een 
oplossing.  

Mijn praktijk 

De ABC-formule. 

A:  Aarden 

B: Bescherming vragen 

C: Contact maken met de verbinding die je belast. 

Losmaken van verbindingen 

Voor het losmaken zijn een aantal wijze stappen 
nodig. 

1. Wat doet dit met je? 

2. Begrijp je waarom? 

3. Inzicht in je rol? 

4. Teruggeven met wijsheid  

Zoals je leest, geef je alle verbindingen terug met 
wijsheid.  

Kan deze methode ook gebruikt worden naast 
de reguliere geneeskunde? 

Ja, zonder enig voorbehoud. De dokter, 
psycholoog en homeopaat zijn gespecialiseerd in 
het lichaam. Ik help je op energetisch-spiritueel 
gebied aan gezondheid. Geneeskunde werkt 
ondersteunend in je reis naar huis. 

 

 

 

 

 



 
Activiteiten 

� Healingen 
Soms is het nodig mensen te voeden op 
energetisch niveau. Pijn bestrijding, sneller 
herstellen van infecties. 

� Persoonlijke consulten 
Heeft u een lichamelijke of psychische 
klacht, verslaving of stress.  

� Telefonische consulten 
Soms heeft iemand acuut hulp nodig bij 
pijn of onbalans. Ik help u dan door een 
verbinding te maken op energetisch niveau 
en voel dan waar de onbalans vandaan 
komt. Ik herstel de onbalans dan tijdelijk, 
zodat u weer even verder kan. Echte 
oplossingen komen voort uit inzicht en 
begrip. 

� Inwijdingen:  
Reiki, energie 
Seichem, energie 
YOD, heldere vermogens 

� Lezingen 
Op verzoek verzorg ik lezingen over de 
praktijk van de reis naar huis 

� Relatie therapie 
Loopt uw relatie niet naar wens, kijk dan 
naar de vorm en de inhoud van de relatie. 
In de loop van de jaren treden de negatieve 
verbindingen sterker naar buiten en deze 
moeten opgelost worden. Liefst door ze 
samen op te lossen, in plaats van uit elkaar 
te gaan. 

Voorkomende klachten: 
� Migraine/ hoofdpijn 

� Stress 

� Ontslag 

� Maagzweer 

� Hartkloppingen 

� Scheiding overwegen 

� Relatieproblemen 

� Angsten 

� Virus infecties 

� Geen energie, leeglopen op je werk 

� Depressief voelen 

� Identiteit kwijt /Niet jezelf zijn 

� Psycholoog helpt niet 

� Dokter weet het niet 

� Veel tegenslag 

� Levenswijsheid 

� Hoogsensitief 

� Chronisch ziek of pijn  

� Rouw verwerking 

� Astma – hyperventilatie 

� Blessures die terugkomen 

� Deja Vu gevoelens 

� Post Traumatische Stress 

� Post Natale Depressie  

Contact 

 

Praktijk Frank Godschalk 
Praktijk voor Rust – Balans – Respect en 
Gezondheid 

Adres: 
Goedenaardspolder 22 

5235 VG 's-Hertogenbosch 

Telefoon: 
073 644 06 94 

e-mail: frank.godschalk@gmail.com 

 


